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Tyrone Wells 
"Good To Yourself" 
 
You've been a good friend 
Always there to bring a good vibe 
A good hang and a good time 
Everyone agrees 
You've done a good job 
Of giving everyone good love 
And when they're down you lift them up 
You've done that for me 
 
But it's harder when you're looking in the 
mirror 
To tell that person what they need to hear 
 
Be good to yourself 
Be kind and be true 
Don't be so harsh when 
You're talking to you 
You give all your love and grace 
To everybody else 
Don't you think it's time to 
Be good 
Be good 
Be good to yourself 
 
What if the voice that 
Comes from deep down within ya 
Sounded more like a friend than 
A bully in your head 
And in the moments 
When you lose faith to keep going 
And you feel like you're the lowest 
I hope you don't forget to 
 
Be good to yourself 
Be kind and be true 
Don't be so harsh when 
You're talking to you 
You give all your love and grace 
To everybody else 
Don't you think it's time to 

„Gut zu sich selbst“ 
 
Du warst ein guter Freund 
Immer da, um gute Laune zu verbreiten 
Eine gute Stimmung und eine gute Zeit 
Alle sind sich einig 
Du hast einen guten Job gemacht 
Jedem gute Liebe zu geben 
Und wenn sie niedergeschlagen sind, hebst du sie auf 
Das hast du für mich getan 
 
Aber es ist schwieriger, wenn du in den Spiegel  
schaust 
Dieser Person zu sagen, was sie hören muss 
 
Sei gut zu dir selbst 
Sei nett und sei ehrlich 
Sei nicht so hart, wenn 
Wenn du mit dir selbst sprichst 
Du gibst deine ganze Liebe und Gnade 
An alle anderen 
Findest du nicht, dass es an der Zeit ist 
Gut zu sein 
Gut zu sein 
Sei gut zu dir selbst 
 
Was, wenn die Stimme, die 
Die tief aus deinem Inneren kommt 
Mehr wie ein Freund klingen würde als 
Ein Tyrann in deinem Kopf 
Und in den Momenten 
Wenn du den Glauben verlierst, weiterzumachen 
Und du fühlst, dass du der Niedrigste bist 
Ich hoffe, du vergisst nicht 
 
Gut zu dir selbst zu sein 
Sei gütig und sei treu 
Sei nicht so hart, wenn 
Wenn du mit dir sprichst 
Du gibst all deine Liebe und Gnade 
An alle anderen 
Findest du nicht, dass es an der Zeit ist 
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Be good 
Be good 
Be good to yourself 
 
Be good to yourself 
 
I know it's harder when you're looking in the 
mirror 
To tell that person what they need to hear 
Speak a little kindness to your heart 
Till you can see how good you really are 
 
Be good to yourself 
Be kind and be true 
Don't be so harsh when 
You're talking to you 
You give all your love and grace 
To everybody else 
Don't you think it's time to 
Be good 
Be good 
 
Be good to yourself 
Be kind and be true 
Don't be so harsh when 
You're talking to you 
You give all your love and grace 
To everybody else 
Don't you think it's time to 
Be good 
Be good 
Be good to yourself 
 
Be good to yourself 
 
Be good to you 
Be good to you 
Be good to you 
Be good to yourself 
 
 

Gut zu sein 
Gut zu sein 
Sei gut zu dir selbst 
 
Sei gut zu dir selbst 
 
Ich weiß, es ist schwieriger, wenn du in den Spiegel 
schaust 
Der Person zu sagen, was sie hören muss 
Sprich ein wenig Freundlichkeit zu deinem Herzen 
Bis du sehen kannst, wie gut du wirklich bist 
 
Sei gut zu dir selbst 
Sei freundlich und wahrhaftig 
Sei nicht so grob, wenn 
Wenn du mit dir sprichst 
Du gibst all deine Liebe und Gnade 
An alle anderen 
Findest du nicht, dass es an der Zeit ist 
Gut zu sein 
Gut zu sein 
 
Sei gut zu dir selbst 
Sei freundlich und wahrhaftig 
Sei nicht so hart, wenn 
Du mit dir selbst sprichst 
Du gibst all deine Liebe und Gnade 
An alle anderen 
Findest du nicht, dass es an der Zeit ist 
Gut zu sein 
Gut zu sein 
Sei gut zu dir selbst 
 
Sei gut zu dir selbst 
 
Sei gut zu dir 
Sei gut zu dir 
Sei gut zu dir 
Sei gut zu dir selbst 

https://youtu.be/7fd90mh8nbk?si=x6I6ZpseD3IajaYR  

https://youtu.be/7fd90mh8nbk?si=x6I6ZpseD3IajaYR

